
 

 
 

 
 

 

 

 

 

Rico Monselewski 
 

 
 

erreichte beim 
 
 

21. Adlumer Abendlauf 
 

am 25. Mai 2024 
 
 

über 5,2 km 
 
 

den 
 
 

15. Platz 
 
 

Zeit 

 

00:25:13 h 
 
 

 

 

MTV Adlum 1911 e.V. 


